
WHAT ARE THE REASONS FOR A 4-DAY 
SCHOOL WEEK?

The primary reasons are to retain and attract quality 
teachers and staff; provide stability and quality 
instruction for students; boost student and staff well-
being; maintain strong student attendance; and give 
time back to students and staff to improve overall 
performance and quality of life.

HOW WILL THIS AFFECT ACADEMIC 
PERFORMANCE?

Schools who have moved to a 4-day school week have 
shown similar academic performance compared to a 
5-day school week while improving the well-being of 
students and staff.

Meanwhile, a 4-day school week will allow more time 
in the school calendar for targeted assistance for 
students throughout the school year.

WILL A 4-DAY SCHOOL WEEK LOWER THE 
PAY OF TEACHERS?

No. Annual teacher salary will remain the same.

WILL THIS LOWER THE PAY OF HOURLY 
STAFF?

No. The annual pay of hourly staff will not be affected.

WILL TEACHERS AND STAFF WORK ON 
FRIDAYS?

With the exception of August and May, up to one 
PD day will be scheduled on a Friday each month.  
Additional PD days will be planned in August to 
prepare for the start of school, and the school year will 
conclude in May with 2 staff development days.

WILL SCHOOL DAYS BE LONGER?
Yes. For staff and teachers, it will extend the school 
day by approximately 1 hour.

HOW MANY DAYS WILL TEACHERS 
WORK?

Teachers and paraprofessionals currently work 185 
days. Under the 4-day school calendar they will work 
161 days, which includes approximately 7 designated 
professional development days scheduled on Fridays.

HOW MANY DAYS WILL OTHER STAFF 
WORK?

Other staff positions will be adjusted accordingly and 
will follow a schedule Monday-Thursday similar to the 
summer schedule that is currently followed.

WHAT ARE THE MOST LIKELY REASONS 
STAFF COULD HAVE TO WORK ON A 
FRIDAY?

Targeted assistance will be provided to students on 
Fridays in some cases. Teachers who volunteer for 
these assignments will have the opportunity to earn 
money for the time worked.

There are 2 federal holidays that fall on Mondays. For 
these weeks, students and staff will attend school on 
Friday.

On the first week after Christmas Break, there will be 
a Monday PD day, and students and staff will attend 
school on Friday.

Any regularly scheduled duties and job functions 
associated with extracurricular activities will still be 
required on Fridays.

There are two inclement weather make-up days on a 
Friday.
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WILL THIS AFFECT AVAILABLE STATE 
AND LOCAL LEAVE DAYS?

We currently offer two weeks of leave and will 
continue to offer two weeks. For those who work 
a 4-day school week, leave will be 8 days, which 
includes 5 state and 3 local days.

WILL WE START SCHOOL EARLIER IN THE 
YEAR?

No. Returning staff will still report at the same time, but 
school will start two days earlier for students.

WILL THIS CAUSE US TO GO TO SCHOOL 
LATER IN THE YEAR?

No. The school year will end by Memorial Day 
weekend.

WILL STUDENTS LOSE INSTRUCTIONAL 
TIME?

No. Texas measures instructional time by minutes 
rather than days. Students will still attend school the 
full 75,600 minutes required by the State of Texas 
without sacrificing any learning time for students.

WHY WILL STUDENTS BE OUT ON 
FRIDAYS NOT MONDAYS?

Districts who have implemented a 4-day school week 
have found that Fridays off better meet the needs of 
students.

WILL A 4-DAY WEEK SHORTEN OUR 
HOLIDAYS OR BREAKS DURING THE YEAR?

No. The Life School holiday and break schedule will 
remain the same.

WHAT WILL THE START AND END TIMES 
AT MY SCHOOL?

The bell schedule will vary by campus. Bell schedules 
will be available on campus homepages by February 1.

IS THIS CHANGE BEING MADE TO SAVE 
MONEY?

No. Cost savings are negligible because Life School is 
choosing to prioritize competitive pay and benefits to 
keep quality teachers and staff.

WILL STAFF BE REQUIRED TO TUTOR ON 
FRIDAYS?

No. Teachers have the option to tutor on Fridays for 
additional pay.

WHEN WILL A PROPOSED CALENDAR 
AND SCHEDULE BE AVAILABLE?

The school calendar and daily schedules are available 
at lifeschool.net/calendar.
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¿CUÁLES SON LAS RAZONES PARA 
PROPONER UNA SEMANA ESCOLAR DE 4 
DÍAS?

Las razones principales son retener y atraer maestros 
y personal de calidad; proporcionar estabilidad e 
instrucción de calidad a los estudiantes; impulsar el 
bienestar de los estudiantes y el personal; mantener 
una fuerte asistencia estudiantil; y devolver tiempo 
a los estudiantes y al personal para mejorar el 
rendimiento general y la calidad de vida.

¿CÓMO AFECTARÍA ESTO AL 
RENDIMIENTO ACADÉMICO?

Las escuelas que se han movido a una semana escolar 
de 4 días han mostrado un desempeño académico 
similar en comparación con una semana escolar de 5 
días mientras mejoran el bienestar de los estudiantes 
y el personal.

Mientras tanto, una semana escolar de 4 días 
permitiría más tiempo en el calendario escolar para 
brindar asistencia específica a los estudiantes durante 
todo el año escolar.

¿UNA SEMANA ESCOLAR DE 4 DÍAS 
REDUCIRÍA EL SALARIO DE LOS 
MAESTROS?

No. El salario de los maestros seguiría siendo el mismo.

¿ESTO REDUCIRÍA EL SALARIO DEL 
PERSONAL POR HORAS?

No. El salario del personal de apoyo seguiría siendo el 
mismo.

¿LOS DÍAS DE ESCUELA SERÍAN MÁS 
LARGOS?

Sí. Para el personal y los maestros, extendería la 
jornada escolar aproximadamente 1 hora.

¿CUÁNTOS DÍAS TRABAJARÍAN LOS 
MAESTROS?

Los maestros y paraprofesionales actualmente 
trabajan 185 días. Según el calendario escolar 
de 4 días, trabajarían 161 días, lo que incluye 
aproximadamente 7 días designados de desarrollo 
profesional programados los viernes.

¿CUÁNTOS DÍAS TRABAJARÍA EL RESTO 
DEL PERSONAL?

Otros puestos del personal se ajustarán en 
consecuencia y seguirán un horario de lunes a jueves 
similar al horario de verano que se sigue actualmente.

¿CUÁLES SON LAS RAZONES MÁS 
PROBABLES POR LAS QUE EL PERSONAL 
PODRÍA TENER QUE TRABAJAR UN 
VIERNES?

En algunos casos, se brindará asistencia específica 
a los estudiantes los viernes. Los maestros que se 
ofrezcan como voluntarios para estas tareas tendrán la 
oportunidad de ganar dinero por el tiempo trabajado.
Hay 2 feriados federales que caen los lunes. Durante 
estas semanas, los estudiantes y el personal asistirán a 
la escuela los viernes.
En la primera semana después de las vacaciones de 
Navidad, habrá un día de PD los lunes y los estudiantes 
y el personal asistirán a la escuela el viernes.
Los deberes programados regularmente y las funciones 
laborales asociadas con actividades extracurriculares 
aún serían requeridas los viernes.
Hay dos días de recuperación de mal tiempo en un 
viernes.
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¿AFECTARÍA ESTO LOS DÍAS DE LICENCIA 
ESTATALES Y LOCALES DISPONIBLES?

Actualmente ofrecemos dos semanas de licencia y 
seguiríamos ofreciendo dos semanas. Para aquellos 
que trabajan una semana escolar de 4 días, la 
licencia sería de 8 días, que incluye 5 días estatales y 
3 locales.

¿EMPEZARÍAMOS LA ESCUELA MÁS 
TEMPRANO EN EL AÑO?

No. El personal que regresa se presentaría a la misma 
hora, pero la escuela comenzaría dos días antes para 
los estudiantes.

¿ESTO NOS HARÍA IR A LA ESCUELA MÁS 
TARDE EN EL AÑO?

No. El año escolar terminaría el fin de semana del Día 
de los Caídos.

¿LOS ESTUDIANTES PERDERÍAN TIEMPO 
DE INSTRUCCIÓN?

No. Texas mide el tiempo de instrucción por minutos 
en lugar de días. Los estudiantes seguirían asistiendo 
a la escuela los 75,600 minutos completos requeridos 
por el Estado de Texas sin sacrificar tiempo de 
aprendizaje para los estudiantes.

¿POR QUÉ LOS ESTUDIANTES TENDRÍAN 
EL DÍA LIBRE LOS VIERNES Y NO LOS 
LUNES?

Los distritos que han implementado una semana 
escolar de 4 días han descubierto que los viernes 
libres satisfacen mejor las necesidades de los 
estudiantes.

¿UNA SEMANA DE 4 DÍAS ACORTARÍA 
NUESTRAS VACACIONES O DESCANSOS 
DURANTE EL AÑO?

No. El calendario de vacaciones y descansos de Life 
School seguiría siendo el mismo.

¿CUÁLES SERÍAN LOS HORARIOS DE 
ENTRADA Y SALIDA EN MI ESCUELA?

El horario de la campana variaría según el campus. 
Los horarios de campana estarán disponibles en las 
páginas de inicio del campus el 1 de febrero.

¿SE ESTÁ HACIENDO ESTE CAMBIO PARA 
AHORRAR DINERO?

No. Los ahorros de costos son insignificantes 
porque Life School está eligiendo priorizar salarios 
y beneficios competitivos para mantener maestros y 
personal de calidad.

¿CUÁNDO ESTARÁN DISPONIBLES 
UN CALENDARIO Y UN HORARIO 
PROPUESTOS?

El calendario escolar y el horario propuestos para el 
año escolar 2023-2024 estarán disponibles para las 
familias y el personal antes del 30 de noviembre.
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LEA LAS PREGUNTAS FRECUENTES 
PARA FAMILIAS.

Encuentre más respuestas a preguntas 
relacionadas con una semana escolar de 4 días en 
nuestras preguntas frecuentes para familias.

https://lifeschool.net/documents/public-relations/4-day-school-week/4Day%20FAQs%20-%20Families.pdf
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